
一般社団法人ママクラブピーチな赤ちゃんは 生まれ変わります 

  ママクラブピーチな赤ちゃん 2.0 

『ホワイトリリーシングルマザークラブ 九州支社』へと進歩 

この 16 年間のピーチは、『ママライフをもっと充実、もっと楽しく！』を 

テーマに育児を通して、ママ達の数々の育児支援を事業化してまいりました。（ピーチ 1.0

という） 

１６年前に日本初のインターネットを使った小さなコミュティから始まり 

コミュニティースペースを活用したイベント会場事業まで事業の幅を広げることが出来

ピーチ 1.0 を卒業できるのも、多くの方々にご愛顧きご支援頂けたおかげです。 

深くお礼を申し上げます

そして

ピーチ 1.0 からピーチ 2.0 へと進歩 

～子育て支援から、次世代への社会の形成へと進歩 

ピーチ 2.0の目的 

『心身ともに元気なママを増やすコトを通して、 

  次世代へのより良い社会の形成をするコト』 

一般社団法人が進むべく社会への貢献活動へと向かいます。 

テーマは、ママ達の『自律と自立』

ママたちの多様化する『心配ごと・不安・悩み』のストレスを解消する為には

『自律と自立』が必要です。よって私たちママたちが自ら考え、行動ができ、自分に

『YES』を出してあげることができることができる状態になり、

かつ精神的自立、社会的自立、他社からの支配、従属から離れて一人で生きていける状態に

なるコトの支援をします。

そしてそのような社会の形成をすることで、次世代の子供たちが生活するより良い社会が

形成されると確信しています。

ピーチではこのより良い社会形成に創出にご賛同いただける会員様を募集してます。

一般社団法人ママクラブピーチな赤ちゃん福岡は

一般社団法人ホワイトリリーシングルマザークラブ

ホワイトリリーシングルマザークラブ九州支社として

ママの『自律と自立』を応援したい。シングルマザーへの応援をしていきます。

一般社団法人ママクラブピーチな赤ちゃん福岡 代表理事 森永良恵 
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（時間と収入が増えることによって子どもにも時間も教育費も食費がかけられる） 

シングルマザーの以前よりピーチを一緒に運営していたママの声や

価値観を理解した人達と仲間を見つけて真の仲間をつくりたい 

次世代のよりよい社会の形成に自分もかかわり充実したい 

特にひとり親家庭は国内に多く、まして自分自身がひとり親になるなんて夢にまでも 

思いませんでした。そんな自分自身の経験を 

ひとり親のシングルマザーへ支援をしたいと想いが強く募っていた時に、絵本を寄贈して

くださった方がいらっしゃいました。私はその絵本を、シングルマザーに絵本をプレゼント

してよいですか？とお話しさせていただいたところ、とても喜んでいただいてさらに絵本

を送ってくださいました。僕はシングルマザーに２０年絵本を送り続けていたんだよと 

言うお話を聞き、シングルマザーの悩みは大きく 2 つ。 

一つは『こどもの将来』 

2 つは『こどもの経済』 

なんだよ！ すごく深くうなずいた私自身がいました。 

※シングルマザーには３６５日やすみはありません。

※食事、育児、一日２４時間では足りません。

※自分の食事や睡眠時間を削っています。

『経済的や厳しい時に不安で悲観的になり子どもへの罪悪感の中、その日その日を必死に 

過ごしています。ひとり親のママ達は、大きな不安と孤独を抱えながらぎりぎりの日々を送

っています。多くのシングルマザーが社会とつながりを持たず、不安をひとりで抱えている

現実があります。困ったときに他者に助けてもらうことに『抵抗がある』『どうやって助け

をお求めれば良いのかわからない』『時間や気持ちに余裕がなくて助けを求められない』 

コロナ渦の直撃であらたな不安

ひとり親だと母親が感染したらこどもがどうなるのか、いつも 

不安です。ひとり親にかぎらずどこの家庭では子どもが独立する間まで 

子どもの成長期や進学などに合わせてさまざまな出費が必要になります。 

ひとり親家庭で経済的な制限があることで、 

こどもの選択肢が奪われていったりしまうことがあります。周りの相談できずに困窮する

シングルマザー 深く頷いた永きに渡りシングルマザーに絵本を届けてママとこども達に

勇気と元気とやる気を与えてくれた方と一緒にたくさんのシングルマザーとこども達を支

えてママの『自律と自立』などに役立てる活動をしていきます。 




